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Nachhaltigkeit messbar machen: 

CO₂-Vorgaben als Treiber der Bauwende



Weg zum Ziel

2 | © DGNB

Umweltprobleme

Maßnahmen-
planung/ 

Maßnahmen-
umsetzung

Ökobilanz Nachhaltigere 
Zukunft



Bei der 

Ökobilanzierung

werden die 

Umwelt-

wirkungen 
über den 

Lebens-

zyklus 

bewertet 

Definition „Ökobilanz“

„Die Ökobilanz betrachtet den 

gesamten Lebensweg eines 

Produktes, von der 

Rohstoffgewinnung und -

erzeugung über die 

Energieerzeugung und 

Materialherstellung bis zur 

Anwendung, Abfallbehandlung 

und endgültigen Beseitigung.“

DIN EN ISO 14040
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Transport und 

Bauprozesse

Rohstoffabbau 

und Produktion

A B

Nutzungs-

phase

Potential für 

Wiederverwertung, 

Rückgewinnung und 

Recycling

D C
Rückbau am 

Lebensende

Lebenszyklus von Gebäuden



kWh / 

(m²NGF a) 

kg C2H4 / 

(m²NRF*a)

Bildung 

boden-

nahen 

Ozons 

(POCP)

Erneuerbare 

Primär-

energie 

(PEern)

kg CO2 e / 

(m²NRF*a)

PO4
3-

kg SO2 e / 

(m²NRF*a)

Was kann eine Ökobilanz bewerten?
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Umwelt-

wirkungen 

durch 

Emissionen

Nutzung von 

Ressourcen

© Hochtief Projektentwicklung

Treibhaus

-potenzial 

(GWP) Über-

düngungs-

potenzial 

(EP)

Ver-

sauerungs

-potenzial 

(AP)

Nicht 

erneuerbare 

Primär-

energie 

(PEne)

Parallel werden in der DGNB 

Zertifizierung auch weitere lokale 

Umweltwirkungen und Ressourcen-

Inanspruchnahmen bewertet (z.B. 

Schadstoffe, Wasser, Biodiversität)

Weitere 

(ODP, 

Toxizität…)

Weitere 

(Frisch-

wasser, 

ADP,…)



Anwendung der Ökobilanz
im Planungsprozess
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Optimierung 

über den 

Lebensweg?

Bauteil-

vergleich?

Identifikation 

des größten 

Hebels?

Berichterstattung?

Minimierung 

der CO2 

Emissionen in 

der 

Herstellung?



Nutzen der Ökobilanz im Planungsprozess
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Optimierungspotenziale

▪ Kubatur und Ausrichtung

▪ Rohbau / Konstruktion

▪ Gesamtenergiebedarf

▪ Fassade

▪ Innenwände

▪ Decken und Bodenbeläge

LP1-3
Planung / Entwurf

Optimierungspotenziale

▪ Energieträger

▪ Bodenbeläge

▪ Fassadendetails

▪ Innenwanddetails

LP4-7
Ausführung / Vergabe

Optimierungspotenziale

▪ Energieausweis realisiertes 

Gebäude

▪ Herstellerspezifische 

verwendete Daten

▪ Rezepturen

LP8-9
Überwachung / Bewertung

Geringer Aufwand

Mittlerer Aufwand

(realisierbar, aber kostenintensiv)

Großer Aufwand

(sehr schwer realisierbar, 

zeit- & kostenintensiv)

Große Einflussmöglichkeiten

Mittlerer Einflussmöglichkeiten

(aufwändig, Folgeentscheidungen)

Geringe 

Einflussmöglichkeiten

Großer Hebel für 

bessere Gebäude 

liegt in den frühen 

Leistungsphasen!
Die Wahl der 

Bauweise beeinflusst 

umweltrelevante 

Folgeentscheidungen 

z.B. Material-

einsatz

Geringer Aufwand Mittlerer Aufwand

(realisierbar, aber kostenintensiv)

Großer Aufwand

(sehr schwer realisierbar, zeit- 

& kostenintensiv)

Große Einflussmöglichkeiten

Mittlerer Einflussmöglichkeiten

(aufwändig, Folgeentscheidungen) Geringe Einflussmöglichkeiten

Eigene Darstellung nach: Fraunhofer Institute for Building Physics IBP



Ökobilanz in den

DGNB Systemen



Ökobilanz in den DGNB Systemen 
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NEUBAU SANIERUNG

GEBÄUDE IM BETRIEB

RÜCKBAU

INNENRÄUME

BAUSTELLE

ENV1.1 Ökobilanz des Gebäudes

Quartiere

ENV1.1 Umweltwirkungen über den 

Lebenszyklus

ZUKUNFTSPROJEKT

ENV1-B Klimaschutz und Energie

ENV1.1 Ökobilanz 

2-BS Ressourcenschutz

KLIMA1.4 Kohlenstoffspeicher 

  und CO2-Entnahme

ENV1-R Materialstrombilanz

ENV1.1 Ökobilanz des Gebäudes



Zertifizierung Neubau
nach DGNB Version 2023

6 Bereiche nach denen bewertet wird

• Ökologie

• Ökonomie

• Soziales

• Technik

• Prozess

• Strandort

Ökologie trägt 25% zur Gesamtbewertung bei.
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25 % 

25 % 

25 % 

5 % 

10 % 

10 % 



Zertifizierung Neubau
nach DGNB Version 2023

6 Bereiche nach denen bewertet wird

• Ökologie

• Ökonomie

• Soziales

• Technik

• Prozess

• Strandort

Ökologie trägt 25% zur Gesamtbewertung bei.

Ökobilanz (ENV1.1) trägt 10% zur 

Gesamtbewertung bei.
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25 % 

25 % 

25 % 

5 % 

10 % 

10 % 



Eine Ökobilanz 
mehrere Ziele - ein Ergebnis
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Die DGNB ist DAkkS-akkreditierte Zertifizierungsstelle

Qualifizierte & geprüfte 

Ökobilanz-Experten

Qualitätsgesicherte, 

anerkannte LCA-

Software

Unabhängige 

Verifizierung der 

Gebäudeökobilanz

DGNB 

konform

QNG 

konform

EU / 

Taxo 

konform

EPBD / 

GEG 

konform



Ökobilanz 

International



GWP Grenzwerte
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